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Siamo qui perché non abbiamo alcun rifugio. .. q‘.‘?
® ‘.;.-' L)
Nel 1984, ormai 23 anni fa, ci siamo avvicinati _=_‘
all’Associazione “ll Ponte”. Era in via Montegrappa, una sede .7
piccola, resa vivibile e funzionale dal lavoro di braccia di A
buona volonta. Eravamo tanti, diversi per eta e per storie per- 4

sonali. Avevamo, tuttavia, un unico obiettivo comune: mettere a
disposizione noi stessi per gli altri. E iniziato cosi un percorso che,
forse, nessuno di noi avrebbe mai immaginato.

Aiutare gli altri significa, per prima cosa, mettere in discussione se stessi € le
proprie convinzioni. Si pud dare solo se ci si spoglia di tutto. Abbiamo trovato,
nella nostra formazione di volontari, ottimi maestri che, in gruppo e singolar-
mente, ci hanno fatto crescere e ci hanno insegnato a dare un contributo ad
un mondo che, alla maggior parte di noi, era sconosciuto nella sua vera
essenza. Ci hanno insegnato che la lotta alla tossicodipendenza deve passa-
re attraverso la centralita dell’'uomo e la promozione della dignita della perso-
na. Con i ragazzi che si rivolgevano al Ponte e con le loro famiglie abbiamo
condiviso storie, problemi e difficolta. Abbiamo imparato che, come dicevano i
nostri maestri, chi si droga non € un delinquente, un ammalato, un deviante,
un colpevole, una vittima. E una persona fragile da fortificare senza pietismi;
una persona sola da accompagnare senza CoOmpromessi; una persona impau-
rita da sostenere e incoraggiare; una persona senza valori da rimotivare.
Soprattutto abbiamo ricevuto tanto. Sono rimasti in noi Brigitte, Grazia,
Massimo, Mauro, Maurizio, Giuseppe, Giuliano, Fabio, Alfonso, Tonino.
Alcuni di noi hanno proseguito il cammino intrapreso, altri lo hanno interrot-
to. Tra molti di noi & rimasto il legame forte che si crea tra compagni di un
viaggio cosi particolare. Altri volontari si sono aggiunti negli anni successivi
ed hanno proseguito ed ampliato la nostra strada.
Cristina, Mariella, Savina, Adalberto, Gianna, Maurizio, Graziella, Anna Maria,

Antonietta, Nelly, Arianna, Maria, Gianni, Meri, Rita, Carmela, Nello, Piero, Anna,
Fernanda, Dino, Donatella, Francesca.
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